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Estatisticas vem demonstrando que o risco de
perder a vida dentro do seu carro, num sinal de
transito, € maior do que em qualquer outra
situacao.

A RHVIDA fez um resumo das principais dicas
de comportamento para sua seguranca pessoal

has ruas das cidades.
Cuide sempre de voce, tanto de sua
saude como de sua integridade fisica.
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Conduzindo
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Nao coloque no seu carro
adesivos que possam identificar
onde vocé mora, ginasio que
frequenta, faculdade, etc.

Isto pode ser usado contra voce!
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Conduzindo

* Vidros quase na totalidac

 Portas trancadas.

Se voce estiver num taxi peca ao motorista
que feche todas as portas. Ladroes costumam
abrir as portas traseiras, sentar ao lado do

passageiro e transforma-lo em vitima.
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Conduzindo

A noite, rendo um “toque”, ndo
pare. it

Podem adroes que provocam
esta sit O para assaltar. Tire a
matriculasg siga ate um posto da

PSP, GNR ol local movimentado.




CONDUZINDO

Se o pneu furar a noite em
locais pouco
movimentados ou
duvidosos, nao pare.

Dirija até um posto da
policia ou local
movimentado.

O estrago em seu
carro tem preco.

Vocé nao!!! !
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CONDUZIINDO

Por mais desumano que parecga,
nao pare para ajudar alguem a
noite ou em locais pouco
movimentados.

Telefone para o (112) e dé as

orientacoes sobre o local onde

esta a pessoa necessitando de
auxilio.
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CONDUZINDO

W Se vocé achar que esta sendo

== Seguido por outro veiculo nao

altere sua forma de conduzir e
procure a policia ou locais
bastante movimentados!!! !




PARANDO NO SINAL
(semaforo)

Quando o sinal estiver vermelho,
procure manter seu carro a direita
da rua. Geralmente os ladroes
atacam pelo lado esquerdo, o do
motorista.

Va reduzindo a velocidade devagar,
tentando chegar ao cruzamento
quando o sinal estiver a abrir.
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PARANDO NO SINAL
(semaforo)

Se tiver que parar, mantenha ‘
sempre a primeira engatada. ‘

Figue atento a tudo em seu
redor. Nao se distraia.

A surpresa é a grande arma do '
assaltante!!! ! L
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ALTO RISCO

(O Risco MEDIO
(O BAIXO RISCO

E importante manter
uma distancia do
carro da frente,
como margem de
manobra em caso de
nhecessidade.
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PARANDO NO SINAL

(semaforo)

Mantenha distancia de seguranca do carro da
frente (a distancia e segura quando voceé
conseguir ver o pneu traseiro do carro da frente).

Se voceé suspeitar de alguma coisa, procure ficar
“colado” na lateral do carro a sua esquerda, nao
deixando espaco para abordagem.

Nao faca compras no sinal. Mesmo que o
vendedor nao seja ladrao, voceé se distrai, abre
seu vidro e se expoe.
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AO ESTACIONAR

Antes de estacionar (ou quando
regressar) olhe ao redor; veja se existe
alguem ou situacao suspeita.

Se desconfiar de alguma‘coisa, passe
pelo seu carro e reavalie a situacao. Em
duvida, chame a policia!!! !
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AO ESTACIONAR

Nao deixe nenhum objeto dentro do carro;
coloque tudo no porta-bagagens.

Tire sempre a chave da ignicao, mesmo que
flque parado apenas por alguns instantes.
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AO ESTACIONAR

: J :
Nunca fique dentro do carro estacionado.
Voceé se transforma na vitima perfeita.

Se voce estaciona sempre nas mesmas imediacoes
e a tampa do tampao da gasolina for roubado,
troque as fechaduras do seu carro. Roubam o

tampao para fazer copias das chaves.
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AO ESTACIONAR

Se ao regressar ao carro voce observar
“defeito” que impede o motor de funcionar,
chame imediatamente o socorro de sua
confianca. Alguém pode ter “criado” o defeito
para “ajudar” voce.
Dependendo da situacao ao seu redor
(pessoas suspeitas, pouco movimento, noite,
etc), nao fiqgue proximo ao seu carro.
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SE FOR ASSALTADO

Procure controlar seu
hervosismo. Fale
¥ devagar, mas obedeca
) rapidamente ao que esta
| sendo solicitado.
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SE FOR ASSALTADO

Nao faca movimentos bruscos, mantenha as
duas maos no volante. Se voceé precisar tirar
as maos do volante comunique que vai fazer.
Observe dados que possam levar a
identificacao do assaltante, isto e porque...

Heroi so tem nos filmes.

No mundo real o que interessa e a

preservacao davida. ...cecns




O factcg;‘surpresa” esta sempre a favor do
Iadr{o, gue quase nunca esta sozinho e nao
tem nada a perder. Esteja sempre atento!

Transforme estas informacoes em rotina:
carro trancado, vidros levantados, atencao
constante, saber parar no sinal, saber
estacionar e saber preservar a vida nao
reagindo em caso de assalto.

~+W.rhvidi ..Dr
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